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Activiteiten 
De doelstelling van Drie Dolfijnen is het verbeteren van de levensstandaard van kinderen tot en met 

15 jaar. Het kan gaan om het bevorderen van alle vormen van welzijn, zoals onderwijs, gezondheid, 

armoedebestrijding, kinderrechten of psychisch welzijn.  

We geven financiële steun aan projecten die bij deze doelstelling passen. Meestal gaat het om 

projecten in het buitenland waarbij een Nederlandse stichting samenwerkt met lokale organisaties of 

personen. Via  Nederlandse contactpersonen houden we zicht op de besteding van het geld. Ook 

steunen we soms projecten in Nederland indien ze binnen de doelstelling vallen.  

Drie Dolfijnen vindt de volgende uitgangspunten belangrijk bij het bieden van hulp: 

 het bieden van toekomstperspectief (bv. opleiding en daarna een baan) 

 mensen helpen zichzelf te helpen 

 tijdelijke hulp voor het verbeteren van de situatie, waarna betrokkenen het zelf kunnen 

voortzetten 

 aansluiten bij de behoeften en de vraag van mensen ter plaatse 

 samenwerken met lokale contactpersonen 

 continuïteit: werk dat ook in de toekomst beklijft en dat financieel gezien een stevige basis 

heeft 

 zo veel mogelijk direct hulp, met zo min mogelijk overheadkosten 

 

Drie Dolfijnen biedt vaste, structurele steun aan een beperkt aantal projecten en organisaties. Dit zijn 

projecten die we goed volgen en vertrouwen. Deze projecten kunnen rekenen op een vast bedrag 

per half jaar. We beoordelen periodiek of de hulp zal worden voortgezet aan de hand van verslagen 

en financiële overzichten. Ook hebben we persoonlijke gesprekken om de organisaties die we 

steunen beter te leren kennen. We gaan altijd na of de organisaties die we steunen een ANBI-status 

hebben (Algemeen Nut Beogende Instelling). 

We kiezen gericht wat we willen steunen en we gaan niet in op ad-hocaanvragen voor steun. Dit 

voorkomt dat we overspoeld worden door nieuwe aanvragen. Onze steun is hierdoor minder 

versnipperd en we kunnen beter volgen waar het terecht komt.  

In 2025 is het totale bedrag aan donaties verhoogd, omdat Drie Dolfijnen over meer vermogen 

beschikt dan voorheen. De structurele steun van alle eerdere projecten is voortgezet en is in veel 

gevallen verhoogd. Ook is een aantal nieuwe projecten bijgekomen.  

Het bestuur heeft in 2025 driemaal vergaderd. Waar nodig is tussentijds per mail en telefoon 

overlegd.  



Gesteunde projecten 
Structurele steun 

Project / organisatie Bedrag 
Liliane Fonds, Benin. Drie Dolfijnen steunt een lokale mediator in Benin die 
gehandicapte kinderen helpt in hun medische en sociale revalidatie.  

16.000 

Liliane Fonds, Indonesië. Drie Dolfijnen steunt een initiatief in Flores, waarbij 
gehandicapte kinderen worden ondersteund, met speciale aandacht voor sociale 
inclusie en voor blijvende veranderingen in de samenleving.  

4.000 

St. Mwabuka. Via deze stichting organiseert een Nederlandse vrouw rondom 
haar farm in Zambia medische zorg, onderwijs en een vrouwencentrum. Drie 
Dolfijnen steunt specifiek het Educational Fund, dat schoolgelden voor lager 
onderwijs, middelbare school en vervolgopleiding financiert.  

4.000 

St. Op Gelijke Voet. Deze stichting verzorgt orthopedische operaties bij kinderen 
in Congo-Brazzaville en Rwanda om de kinderen meer kansen te bieden. Behalve 
de operaties worden ouders begeleid en worden lokale fysiotherapeuten en een 
arts opgeleid. Daarnaast wordt ook behandeling aan kinderen met cerebrale 
parese geboden.  

4.000 

St. Nepal biedt kinderen in Nepal toegang tot onderwijs en gezondheidszorg. Zij 
werken nauw samen met een aantal andere hulporganisaties in de Federatie 
Nepal. 

14.000 

Edukans werkt aan de verbetering van onderwijs voor kinderen in 
ontwikkelingslanden door zelf projecten op te zetten of andere projecten te 
steunen. Drie Dolfijnen steunde in 2025 opnieuw een schooltuinenproject in 
Ethiopië, dat is opgezet in de strijd tegen de droogte. Leerlingen werken in de 
tuinen en krijgen zo kennis over het verbouwen van gewassen en over 
vergroening. Het project draagt bij aan het groener worden van de omgeving en 
stimuleert de betrokkenheid van de hele gemeenschap. 

10.000 

Paz Holandesa. Deze stichting zorgt dat kinderen in Peru met schisis en andere 
aandoeningen geopereerd worden en nazorg krijgen.  

9.000 

Tess Unlimited biedt medische zorg aan kinderen met schisis in Guatemala.  8.000 

Stop Poverty. Deze stichting werkt integraal aan onderwijs, gezondheid, werk en 
inkomen. Ze werken in Oeganda en India. De steun van Drie Dolfijnen aan Stop 
Poverty wordt specifiek aan kinderen besteed. 

8.500 

Save the Children, TeamUp. Drie Dolfijnen steunt het project TeamUp, een 
samenwerkingsproject van Save the Children, Unicef en Warchild dat zich richt 
op het verbeteren van de mentale gezondheid van vluchtelingkinderen in 
Nederlandse asielzoekerscentra. 

10.000 

Save the Children, KinderNoodhulpFonds. Drie Dolfijnen steunt het 
KinderNoodhulpFonds waarmee Save the Children snel en flexibel hulp kan 
bieden aan kinderen in crisissituaties.  

10.000 

Leerorkest Amsterdam, waar Nederlandse kinderen in achterstandswijken een 
instrument krijgen en leren bespelen. 

6.000 

Bahay Aurora. Zij geven hulp aan straatkinderen in de Filipijnen in een eigen 
kindertehuis. Ook geven ze noodhulp.  

6.000 

SRI, Stichting Ruggensteuntje Indonesië. SRI steunt kinderen op Bali en Java 
zodat ze naar school kunnen. Drie Dolfijnen steunt SRI sinds 2024 structureel. 

1.000 

Free a Girl, bevrijding van kinderen uit een situatie van seksuele uitbuiting. 
Tevens steun voor School for Justice, waarbij jonge vrouwen die zelf een 
verleden met seksuele uitbuiting hebben, worden opgeleid om andere 
slachtoffers te helpen.  

25.000 



Plan International. Drie Dolfijnen steunt een project in Ethiopië om kinderen in 
oorlogssituatie toch onderwijs te kunnen geven.  

25.000 

Kids Care Kenia. Steun aan zeer kwetsbare gezinnen in Zuid-Oost Kenia.  10.000 

Totaal 170.500 

 

Eenmalige steun 

Project / organisatie Bedrag 
Amref. Drie Dolfijnen heeft een donatie gedaan specifiek voor de bestrijding van 
meisjesbesnijdenis.  

10.000 

St. Naar School in Haïti, deze stichting heeft een eigen school.  5.000 

St. Bokemei.  t.b.v. school in Ghana. De stichting is bezig alle werkzaamheden 
over te dragen naar lokale partijen.   

2.500 

Totaal 17.500 

 

Maart 2026. 


